Synevo SY Kadin Paneli

Synevo SY Panell, hormonal denge, metabolik
isleyis, vitamin ve mineral seviyeleri gibi cesitli
saglik gostergelerini kapsamli bir sekilde deger-
lendirir. Panel, sadece mevcut saglik sorunlarini
tespit etmekle kalmaz, ayni zamanda gelecekte
ortaya cikabilecek potansiyel riskleri de belirleme-
ye yardimci olur.

Synevo SY Kadin Panelinde Neler Degerlen-

dirilir?

SY Kadin Paneli

Glukoz, HbAlc

[nstlin, Insulin Direnci

BUN, Kreatinin, Urik Asit

Albumin, ALP

ALT, AST, GGT

Kolesterol, total, HDL Kolesterol, LDL
Kolestrol, VLDL kolesterol

HDL/LDL Orani

Trigliseridler

T3, serbest, T4, serbest, TSH, Anti-Tg,
Anti-TPO, Iyot, Idrar(spot)

Kan Sayimi 24, Ferritin, Demir, Demir
Baglama Kapasitesi

hs-CRP, Sedimentasyon Hizi

Tam Idrar Analizi

Apolipoprotein B

Homosisteln

Vitamin B12, Vitamin A, Folik Asit,
Vitamin D3

Sodyum, Potasyum, Kalsiyum, Fosfor,
Cinko, Serum, Magnezyum, Selenyum
Paratiroid Hormon (PTH), intakt

gk

Seks Hormonu Baglayict Globulin (SHBG)
DHEA-S

Testosteron Total
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Ornek Tiirii ve Hazirhk

Panel kapsaminda kan ve ilk idrar ornegi alinir.
Testlerin guvenilirligi Icin asagidaki noktalara
dikkat edilmesi onerilir:

e 8-12 saat aclik gereklidir.Bu sure icerisinde
sigara/kahve/cay/sakiz/gargara/sekersiz icecek-
ler kullanilmamasi onerilir. Test oncesi 24 saat
streyle alkol alinmamis olmalidir. Idrar orneg
Icin de sabah ilk idrari olmasi tercih edilir. Test
oncesl su tuketimi ortalama 1 su bardagini
gecmemelidir.

e Duzenli kullanilan ilaclar ve besin takviyeleri
bazi sonuclarl etkileyebilir; randevu Oncesinde
doktorunuza ve / veya laboratuvar ekibimize

bildirilmelidir.

e Idrar iyot olclimi icin tercihen sabah saatle-
rinde alinan spot ( ilk ) idrar ornegi kullanilir.
lyot iceren takviyeler ve kontrast maddeler
sonucu etkileyebileceginden, test oncesi kullanim
laboratuvara bildiriimelidir.

e Kadin hastalarda idrar 0rnegi adet donemi
disinda alinmaldir. Menstruasyon sirasinda

alinan ornekler bazi parametrelerin yorumunu
etkileyebilir.

Sonuclarin Degerlendiriimesi

Sonuclar laboratuvar uzmanlarimiz tarafindan
raporlanir ve SMS/e-posta yoluyla iletilir.
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