Synevo SY Erkek Paneli

Synevo SY Panell, hormonal denge, metabolik
isleyis, vitamin ve mineral seviyeleri (enflamasyon
ve kardiyometabolik risk) gibi cesitl saglik goster-
gelerini kapsamli bir sekilde degerlendirir. Panel,
sadece mevcut saglik sorunlarini tespit etmekle
kalmaz, ayni zamanda gelecekte ortaya cikablle-
cek potansiyel riskleri de belirlemeye yardimci
olur. Ancak bu panel bir tarama ve degerlendir-
me yaklasimidir; tek basina tani koydurmaz.
Sonuclar mutlaka klinik bulgular ve ilgili hekim
degerlendirmesi ile birlikte yorumlanmaldir.

Synevo SY Erkek Panelinde Neler Degerlen-

dirilir?

Erkek paneli iki farkl yas grubuna gore yapilandi-
rilmistir:

1) 40 yas ustu

2) 40 yas alti

SY Erkek Paneli

Glukoz, HbAlc

[nstilin, Insulin Direnci

BUN, Kreatinin, Urik Asit

Albumin, ALP

ALT, AST, GGT

Kolesterol, total, HDL Kolesterol, LDL Kolestrol,
VLDL kolesterol

HDIL/LDL Orani

Trigliseridler

T3, serbest, T4, serbest, TSH, Anti-Tg,
Anti-TPO, Iyot, Idrar(spot)

Kan Sayimi 24, Ferritin, Demir, Demir Baglama
Kapasitesi

hs-CRP, Sedimentasyon Hizi

Tam Idrar Analizi

Apolipoprotein B
Homosistein
Vitamin B12, Vitamin A. Folik Asit, Vitamin D3
Sodyum, Potasyum, Kalsiyum, Fosfor, Cinko,
Serum, Magnezyum, Selenyum

Paratiroid Hormon (PTH), intakt

gk

Seks Hormonu Baglayic1 Globulin (SHBG)
PSA, serbest, total *

DHEA-S

Testosteron Total, Serbest
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SY 40 Yas Alt1 Erkek Paneli *

Yukaridaki testlerin tamami degerlendirilir; pros-
tat parametreleri (PSA) bu grupta yer almaz.

Ornek Tiri ve Hazirhk

Panel kapsaminda kan ve ik idrar orneqgi alinir.
Testlerin guvenllirligi Icin  asagidaki noktalara
dikkat edilmesi onerilir;

e 8-12 saat achk gereklidir. (Bir bardak su
Icilebilir).

e Duzenl kullanilan ilaclar ve besin takviyeleri
bazi sonuclari etkileyebilir; randevu Oncesinde

doktorunuza ve / veya laboratuvar ekibimize
pildiriimelidir.

e Idrar iyot dlcimii icin tercihen sabah saatle-
rinde alinan spot ( ilk ) idrar ornegi kullanilir.
lyot iceren takviyeler ve kontrast maddeler
sonucu etkileyebileceginden, test oncesi kullanim
laboratuvara bildirilmelidir.

Sonuclarin Degerlendirilmesi

Sonuclar laboratuvar uzmanlarimiz tarafindan
raporlanir ve SMS/e-posta yoluyla iletilir.
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LABORATUVARI



