ALEX Molekuler Alerji Testi

ALEX -3 Molekiuler Alerji Paneli Nedir?

Ayni anda 300 alerji tetikleyicisine verilen reaksi-
yonlari test eden ve bunlari bilesen dlzeyine
kadar analiz eden yeni bir test metodu kullanila-
rak belirlenmesini saglayan bir alerji panelidir.

Alex -3 Testinde Nelere Bakilmaktadir ?

kullanimi s6z konusuysa, test dncesinde belirli bir
sure beklenmesi gerekebilir.

e Anafilaksi oykist olan hastalarda, dogru
sonu¢ elde edilebilmesi icin anafilaktik reaksiyon-
dan sonra 4-6 hafta beklenerek test yapilmasi
onerilir.

Bu profil ilgili allerjenlerin %99 unu kapsamaktadir. KISl SN LI

49 Polenler

30 Akarlar ve hamambocekleri
101 Bitkisel gidalar

61 Hayvansal gidalar

14 Kdifler ve maya mantarlari
25 Hayvan kepegi
5  Bocek zehri

5 ilave alerjenler

Ornek Tiirii ve Hazirhk

Koldan alinan az miktarda kan ornegi yeterlidir.
Numune vermeden 6nce a¢ olmaniz gerekmez

Sonu¢lanma suresi

Numune alimi sonrasi tahmini 5 giin icerisinde
sonuclanmaktadir.

ila¢ kullanimi ile ilgili dnemli bilgiler:

e Antihistaminik ilaclar test sonucunu dogrudan
etkilemez. Ancak, testin yapilacagi gin numune
alinana kadar kullanilmamasi, numune alimi
sonrasinda ise kullanilmaya devam edilmesi
onerilir.

e Spesifik IgE dlzeylerini baskilayabilen bazi
enjeksiyon tedavileri test sonuclarini etkileyebilir.
Xolair® (omalizumab) gibi biyolojik ajanlarin

Test sonucunda NEGATIF sonuc alabilirsiniz ve bu
negatiflik alerjinizin olmadigi anlammna gelme-
mektedir. Alerji testlerinde elde edilen pozitif
veya negatif sonuclar tek basina tani
koymak icin yeterli degildir. Alerjen spesifik
IgE varligi kesin tani icin tek basina yeterli olma-
yip klinik bulgular, deri testleri ve diger laboratu-
var testleriyle birlikte bir alerji uzmani tarafindan
degerlendirilmelidir.

Sonuclarin iletimi

Sonuclar, sms ve e-posta yoluyla iletilecektir.
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