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Kisisel alerji profiliniz
Alerjileri tanimlamak c¢odu zaman
samanlikta igne aramaya benzer
Cogdu zaman sikayetler tam olarak
net degildir Buna ek olarak, alerjisi
olan bircok kisi birden fazla alerji-
den veya c¢apraz reaksiyondan muz-
dariptir. Bir alerji (orn.yer fistigina
karsi] bir hasta icin zararsizken bir
digeri icin hayati tehdit edici olabilir.

Kapsamli Alerji Profili daha fazlasini gosterir
Bilesen Dayali Alerji Profili, ayni anda 295 alerji
tetikleyicisine verilen reaksiyonlari test eden ve bun-
lari bilesen dizeyine kadar analiz eden yeni bir test
metodu kullanilarak belirlenir.

Ornegin, sadece yumurta beyazi IgE'si dedgil, hatta
yumurta beyazinin alt molekilleri/ bilesenleri Gal
d1, e.g, a-gal, Api g7, Gal d7, Len c1+3, Pis s1-3, Que
al, Tri a 36 &37, Gal d2, Gal d3, Gal d4 ayri ayri
dederlendirilin Bu nedenle test sonuclari, duyarlili-
gin goruldugu alerjen bilesenlerini gosterir. Bu da
gercek alerjiler ile capraz duyarliliklar arasinda
ayrim yapmay! ve boylece tehlikeyi degerlendirmeyi
mumkudn kilmaktadir.

Alerji profiliniz, doktorunuzun size ozel
cozumler sunmasini kolaylastirir:

© Alerijilerinizi kapsamli tek testle hizli ve
guvenilir bir sekilde belirlemek.

© Durumu netlestirerek, sizin icin en uygun
tedavi yontemini belirlemek.

[+ ) Alerji semptomlarini 6nlemek veya azaltmak
icin dogru protokolu 6nermek, drnegin capraz
reaksiyon goriilen gidalardan kaginma plani
olusturmak.



Bu profil, ilgili alerjenlerin %99 'unu
kapsamaktadir:

49 Polen
30 Akarlar ve hamambocekleri
101 Bitkisel gidalar

61 Hayvansal gdalar

14 Kufler ve maya mantarlari

25 Hayvan kepegi

5 Bocek zehri

Ilave alerjenler

Alerji profilinizin saptanmasi

© Kiiciik bir kan ornedgi yeterlidir. Bu ornek, en
son cip teknolojisi kullanilarak detayli bir sekil-
de analiz edilir.

o Sonuclariniz, kan alimindan itibaren birkac
glin icinde hazir olur.

o Artik doktorunuz, size 6zel bir tedavi plani
olusturabilir.



Kimler alerji profili yaptirmali?

© Siz veya cocugunuz, nedenini 8grenmek istedi-
giniz alerji semptomlarindan mi sikayetcisiniz?

© Alerji semptomlarinizin kesin nedenlerini
ogrenmek mi istiyorsunuz?

© Hang gdalarin semptomlarinizin artmasini
sagladigini bilmek ister misiniz?

© 'Deneme yanilma” yontemine basvurmadan,
sizin veya ¢cocugunuzun guvenle neler yiyip
icebilecedini 6grenmek mi istiyorsunuz?

© Cvinize bir evcil hayvan almayi veya yeni bahce
bitkileri eklemeyi mi dlsinUyorsunuz?

© Cim veya polen alerjinizin tedavisi icin 6zel bir
immunoterapi, bagisiklik tedavisi (duyarsizlas-
tirma) mi planliyorsunuz?

Eder bu sorulardan bir veya daha fazlasi sizin icin
gecerliyse, Bilesene Dayali Alerji Profili sizin icin
uygun bir ¢ozim olabilir

Referans aralidl totalIgE

Total IgE sonucu: 536 KU/L e o
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Alerji nedir? ®
Alerji, bagisiklik sisteminin hus agaci poleni veya
toz akarlari gibi zararsiz maddeleri “"yabanci” ve
“tehlikeli” olarak algllamasiyla ortaya cikar
Bunun sonucunda viicut “alerjen™ adi verilen bu
maddelere karsi antikor Ureterek alerjik reaksi-
yon gostermeye baslar.

Yaygin alerji belirtileri sunlardir:

* Burun akintisi veya tikanikligi, strekli soguk
alginligs, (rinit) sulu ve kasintili gézler

Deri dokuntuleri, egzama, kasinti

Nefes almada zorluk, oksuruk, astim; ishal,
agri ve iltihaplanma gibi gastrointestinal

sikayetler

Capraz reaksiyon

Capraz reaksiyon; ornedin, hus agaci polenine
alerjisi olan bir kisinin, aslinda gida alerjisi
olmamasina ragmen, hus adaci polenine benzer
protein molekullerine sahip belirli bir gidaya
karsi alerjik reaksiyon gostermesi anlamina
gelir. Geleneksel, ekstrakt bazli testler “gercek”
alerjiler ile capraz reaksiyonlar arasinda ayrim
yapmaz.

Ancak dogru tedaviye baslanabilmesi icin gercek
alerjinin bilinmesi gerekir. Bilesene Dayali Alerji
Profili bu soruya yanit verir.




Subelerimiz

ISTANBUL

Synevo Etiler Nispetiye Cd No:37, Akat Mahallesi, Etiler - Besiktas
(Akmerkez Karsisi Kervan Apartmani)

Synevo Nisantasi Tesvikiye Mah. Giizelbahce Sk. Yonca Apt. No:25 K:1 D:6
Nisantasi - Sisli, (Amerikan Hastanesi Karsisi)

Synevo Sisli Kaptanpasa Mah. Piyalepasa Bulvari, Ortadogu Plaza No:73
K:4 Okmeydani - Sisli, (Sisli Memorial Hastanesi Yani)

Synevo Bakirkdy Kartaltepe Mah. incirli Cad. No:89/2 Bakirkdy

Synevo Atasehir 1 Kicikbakkalkdy Mah. Senlik Sokak No:7/1 Atasehir,
(Atasehir Florence Nightingale Hastanesi Yani - Atasehir Memorial Hastanesi Arkasi)

Synevo Atasehir 2 Atatiirk Mahallesi Atasehir Bulvari Ata 4 Blok, T1 Carsi
No: 12-13 1. Kat Atasehir (Yeni Acibadem Atasehir Hastanesi Karsisi)

Synevo Feneryolu Bagdat Cad. Dilman Apt. No.147 D.2, Feneryolu -
Kadikdy (Med Amerikan Hastanesi Caprazi)

Synevo Kartal Cevizli Mah. Cevizli D-100 Giney Yanyol Cad. No:2 Kuris
Kule ic Kapi No: 29 Cevizli-Kartal / Istanbul
ANKARA

Synevo Cukurambar Ufuk Universitesi Cad. Farilya is Merkezi No: 8
Dikkan:11 Cankaya

Synevo Genetik Cinnah Mah. Goreme Sok. Nazmibey is Merkezi No:1/12
Cankaya

iZMIR
Synevo Alsancak Kiltir Mah. Talatpasa Bulvari Berin Blok No:70A Konak
BURSA

GVN Tip Laboratuvari ihsaniye Mah. Ahmet Vefik Pasa Caddesi Kurulus
Apartmani No:3-A Nilufer

BODRUM

Synevo Bodrum Konacik Mah. Atatiirk Bulvari, No:49 Bodrum
Medicover Gorintlileme Konacik Mah. Atatiirk Bulvari, No:49 Bodrum
ANTALYA

Synevo Antalya Demircikara Mah. Dr. Burhanettin Onat Cad. Sanlilar Sitesi,
73/A Muratpasa, Antalya

ALANYA

Synevo Alanya Kadipasa Mahallesi Stad Caddesi No: 24/B Royal Towers,
Alanya

ADANA

Synevo Adana Cinarli Mahallesi 61027 Sk. Nuri Gomu is Merkezi B Blok
No: 16E Seyhan / Adana
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