Synevo Fonksiyonel Tip Paneli

Bilgilendirme

Synevo Fonksiyonel Tip Erkek Panelinde Neler
Degerlendirilir?

Fonksiyonel tip, hastaliklarin nedenlerini arastira-
rak, vicudun biyolojik sistemleri arasindaki
dengeyi saglama yaklasimini  benimser. Bu
baglamda, Synevo'nun sundugu Fonksiyonel Tip
Paneli, hormonal denge, metabolik isleyis,
vitamin ve mineral seviyeleri gibi cesitll saglik
gostergelerini kapsamli bir sekilde dederlendirir.
Panel, sadece mevcut saglk sorunlarini tespit
etmekle kalmaz, ayni zamanda gelecekte ortaya
cikabilecek potansiyel riskleri de belirlemeye
yardimci olur.

Fonksiyonel Tip Erkek Paneli

Glukoz, HbAlc

Instlin, Insalin Direnci

Kortizol

BUN, Kreatinin, Urik Asit

Albumin, ALP

ALT, AST, GGT

Kolesterol, total, HDL Kolesterol, LDL
Kolestrol, VLDL kolesterol

HDL/LDL Oram, Non HDL
Trigliseridler

T3, serbest, T4, serbest, TSH, Anti-Tg,
Anti-TPO, lyot, Idrar(spot)

Kan Sayim 24, Ferritin, Demir, Demir
Baglama Kapasitesi

hs-CRP, Tam Idrar Analizi
Homosistein

Vitamin B12, Folik Asit, Vitamin D3
Sodyum, Potasyum, Kalsiyum, Cinko
(eritrositlerde), Magnezyum (eritrositler-
de), Selenyum
Paratiroid Hormon (PTH), intakt

gk

Anti-Gliadin (deamine) lgG Antikoru
Transglutaminaz IgA Antikoru, PSA, total,
serbest, Testosteron Total
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FT Check Up Paneli Ornek tirii ve Hazirlik:

Laboratuvarda kan ve idrar numuneleri alinarak
testler gercgeklestirilir. Testlerden 6nce gerekli
hazirliklar hakkinda bilgi almaniz dnemlidir.

Pakette aclik gerektiren bazi testler bulunmakta-
air. 12 yas Ustu hastalarda, aksi belirtiimedikce
en az 8-10 saatlik ve gece boyunca ag kalinmasi
ve bu sire icerisinde sigara/kahve/cay/sakiz/gar-
gara/sekersiz icecekler kullaniilmamasi onerilir.
Test 6ncesi 24 saat sureyle alkol alinmamis olma-
idir. Idrar 6rnegi icin de sabah ik idran olmasi
tercih edilir. Test éncesi su tlketimi ortalama 1 su
bardagini gegmemelidir. Ayni zamanda hormon
testleriniz icin sabah saat en gec¢ 09.30'da labora-
tuvarda hazir bulunmaniz énem arz etmektedir.

Ayrica, ilag veya takviyelerin kullanimi ve diyet
uygulanmasi test sonuclarini etkileyebilecegin-
den, testten énce doktorunuzu veya laboratuva-
nmizi kullandiginiz ilaglar veya takviyeler ve diyet
programiniz hakkinda bilgilendirmeniz faydall
olacaktir.

FT Check Up Paneli Sonuclan Hakkinda:

Sonuclar laboratuvar uzmanlarimiz tarafindan
degerlendirilir. Sonuglariniz size SMS ve e-posta
yoluyla iletilecektir.

a¥s SYNEevo

LABORATUVARI



