
  
Uzman Aile Danışmanı & Psikolog CANSU CERİTOĞLU 

Uzmanlık alanları: Bireysel Terapi , Çocuk Danışmanlığı , Ergen Danışmanlığı (12-17 yaş) , EMDR 

Terapisti 

 

Cansu Ceritoğlu, lisans eği/mini Bilkent Üniversitesi Psikoloji Bölümü’nde onur derecesiyle mezun 

olarak tamamlamış@r. Uzmanlığını ise Ankara Üniversitesi Aile Danışmanlığı Yüksek Lisans 

Programı’ndan yüksek onur derecesiyle mezun olarak almış@r. 

 

Lisans eği/mi sırasında Bilkent Üniversitesi ve ODTÜ’de anne hassasiye/, ortak ebeveynliğin ailedeki 

rolü, erken dönem ebeveynlik desteği ve bağlanma s/lleri konularında araş@rma asistanlığı yapmış@r. 

Stajyerliğini HaceOepe Hastanesi Psikiyatri Bölümü, Özel Çomu Çocuk Nörolojisi Kliniği ve Yedikule Surp 

Pırgiç Ermeni Hastanesi-Zihinsel ve Bedensel Engelli Çocuklar (ZİBEÇ) Merkezi’nde yapmış@r. UNICEF 

ortaklı SGDD Projesi olan Al Farah Çocuk ve Aile Destek Merkezi’nde ve Berlin merkezli Krisenchat 

Ukrainian Pla_ormu’nda göçmen çocuklara gönüllü çalışmalarıyla destek vermiş/r. 

 

Lisans mezuniye/nin ardından Ankara’da özel bir okulda rehberlik ve psikolojik danışmanlık hizmetleri 

yürütmüş olup, aynı zamanda özel bir psikolojik danışmanlık merkezinde çocuk ve ergenlerle 

psikoterapi süreçlerini devam e`rmiş/r. Aralık 2022 i/barıyla İstanbul’a yerleşmesi sonrasında ÇADEM 

Psikoloji bünyesinde çocuk ve ergenlerle psikoterapi çalışmalarına devam etmektedir. 

 

ÇALIŞMA ALANLARI 

Davranış bozuklukları (zarar verme, inatlaşma, hırçınlık), hiperak/vite, dürtüsellik, kaygı bozuklukları, 

ayrılık kaygısı,  obsesif kompulsif bozukluk, selek/f mu/zm, /k bozukluğu, travma sonrası stres 

bozukluğu, @rnak yeme, parmak emme, enürezis (idrar kaçırma) ve enkoprezis (kaka kaçırma), çocukluk 

dönemi korkuları, gece korkuları, anne baba boşanma süreci, kayıp ve yas süreci, ebeveyn tutumları, 

sınır koyma, ile/şim becerileri ve problem çözme yöntemleri, kardeş kıskançlığı ve kardeş rekabe/, 



meme bırakma süreci, tuvalet geçiş süreci, okul olgunluğu değerlendirme, okula başlangıç süreçleri ve 

okula uyum, duygu düzenleme ve koregülasyon, ergenlik dönemi sorunları, teknoloji bağımlılığı 

 

EĞİTİM & SERTİFİKALAR 

 

● Çocuk&Ergen EMDR Terapisi 1. Düzey Eği/mi, Fide Danışmanlık Merkezi, Prof. Dr. Ümran 

Korkmazlar, Nalan Saban, Emrah Devrim, Salih Deniz 

● EMDR ve İyileş/ren Hikaye Eği/mi, Fide Danışmanlık Merkezi, Prof. Dr. Ümran Korkmazlar 

● EMDR Terapisi 1. Düzey Eği/mi, Davranış Bilimleri Ens/tüsü, Emre Konuk, Şirin Atçeken, Hayal 

Demirci, Tuba Akyüz, Nalan Saban, Ahmet Cemil Ölçer 

● EMDR Terapisi 2. Düzey Eği/mi, Ens/tü Ay, Asena Yurtsever, Halil İbrahim Duran, Nalan Saban 

● Deneyimsel Oyun Terapisi (DOT) 1. Düzey Eği/mi, Psikoloji İstanbul, Nilüfer Devecigil 

● Deneyimsel Oyun Terapisi (DOT) 2. Düzey Eği/mi, Psikoloji İstanbul, Byron Norton, Nilüfer Devecigil 

● Deneyimsel Oyun Terapisi Webinarları 

● Deneyimsel Oyun Terapisinde Travma İfadeleri Webinarı 

● Deneyimsel Oyun Terapisinde Borderline Ebeveynlik ve Çocuklara Etkisi, ● Deneyimsel Oyun 

Terapisinde Hayvanlar-Roller ve Çevre 

● Deneyimsel Oyun Terapisinde Aile İçi Şiddet ve Çocuğa Etkileri 

● Deneyimsel Oyun Terapisinde Oyuncakların Sembolik Anlamları 

● Deneyimsel Oyun Terapisinde Çocukların Metaforik İfadeleri, Psikoloji İstanbul, Byron Norton 

● BDT, Bilişsel Davranışçı Terapi Modül 1, Bilişsel Davranışçı Terapi Derneği, Hakan Türkçapar, Kadir 

Özdel, Levent Sütçigil 

● Kaygı Bozukluklarının Tedavisinde Yara@cı Bilişsel Davranışçı Terapi Müdahalelerinin Kullanılması, 

Davranış Bilimleri Ens/tüsü, Liana Lowenstein 

● Temel Mindfulness Eği/mi, Olgu Psikolojik Danışmanlık Merkezi, Prof. Dr. Bilge Uzun 

● İleri Düzey Mindfulness Eği/mi, Olgu Psikolojik Danışmanlık Merkezi, Prof. Dr. Bilge Uzun 

● Türk Psikologlar Derneği, Prof. Dr. Gülsen Erden, Çocuk Değerlendirme Paket Eği/mi: Ankara Gelişim 

Tarama Envanteri, Peabody Resim Kelime Tanıma Tes/, Bender Gestalt Görsel Motor Algı Tes/, Resim 

Çizme Testleri (Goodenough, Koppitz, Bir Adam Çiz, Kine/k Aile Çizimi), Cümle Tamamlama Tes/ 

(Beier), Duygu Durumu Ölçekleri 

● Marmara İlköğre/me Hazır Oluş Ölçeği, Yrd. Doç. Dr. Özgül Polat 

● Özgül Öğrenme Bozukluğu Bataryası: Klinik Ölçme ve Değerlendirme Eği/mi, Psikofizyoloji ve 

Nöropsikoloji Derneği, Uzm. Psk. Sevil Turgut Turan 

● Dikkat Testleri Eği/mi; Stroop Tes/ TBAG Formu, İşaretleme Tes/ Türk Formu, Görsel-İşitsel Sayı 

Dizileri Tes/ B Formu (GİSD-B), Psikofizyoloji ve Nöropsikoloji Derneği, Prof. Dr. Emel Erdoğan Bakar 



● Erken Çocukluk Dönemi Fonolojik Duyarlılık Ölçeği Uygulama ve Puanlama, Türk Psikologlar Derneği 

● Madalyon Psikiyatri Merkezi, Çocuk ve Aile Gözlem Görüşme Teknikleri 

● Madalyon Psikiyatri Merkezi, Ergenler Ne İster Eği/mi 


